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Liebevoll und klar
Grenzen setzen

Passau. Zum Vortrag ,Liebevoll
und klar Grenzen setzen* von Mo-
nika Veit, zertifizierte Familien-
team-Trainerin, hatte der Frauen-
bund  Tittling/Witzmannsberg
eingeladen. Monika Veit zeigte
bei ihrem Vortag auf offene, hu-
morvolle und fesselnde Art, wie
man Kinder respektvoll behan-
delt, was beispielsweise auch hei-
Re, als Erwachsener genauso sei-
ne Fehler einzugestehen und sich
zu entschuldigen. So wie es die Er-
wachsenen vormachen wiirden,
machten es die Kinder schlieflich
auch nach. Zur gesunden Ent-
wicklung gehérten aber auch
Grenzen, so die Trainerin. ,In ei-
ner Zeit, in der wir unseren Kin-
dern alles ermoglichen wollen,
aus Angst, das Kind konnte zu
kurz kommen, sagen wir einfach
immer Ja, obwohl wir Nein mei-
nen,“ gab sie zu bedenken. Moni-
ka Veit hatte viele Tipps und Er-
fahrungsberichte, auch ihrer
Kursteilnehmer, zum Losen von
Konflikten in der Familie. Es gehe
nicht darum, diese um jeden Preis
zu vermeiden, sondern sie kon-
struktiv zu losen. - red




