VYorsicht, Baustelle

Familien-Team-Trainerin spricht tiber Pubertét

Vilshofen. Spitestens, wenn
die Tiiren knallen, Eltern fiir un-
moglich befunden und Abspra-
chen nicht eingehalten werden,
wissen Eltern, Erziehungsbe-
rechtigte und Pidagogen: Das
Kind ist in der Pubertit — eine
grole Herausforderung be-
ginnt.

»Die Jugendlichen befinden
sich in einer inneren und 4u-
Berlichen Umbauphase, sie

miissen sich selbst wieder ver- = —

stehen lernen®, erklart Monika
Veit. Als Familien-Team-Trai-
nerin weild sie, dass die Jugend-
lichen auf der einen Seite Frei-
heit brauchen, um Verantwor-
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tung zu lernen; auf der anderen
Seite verlangen sie nach einer
fiir sie nachvollziehbaren und
rahmengebenden  Klarheit.
»Diese Gratwanderung ist fiir
alle Beteiligten oft nicht leicht®,
so die Referentin.

Sie vermittelt in ihrem Vor-
trag, ,Pubertit*, wie Eltern und
Padagogen in dieser stiirmi-
schen Zeit loslassen und zu-
gleich Halt geben kénnen. Der
von Eltern und Elternbeirat der
Montessori Schule Vilshofen in
Eigenverantwortung organi-
sierte Vortrag mit Monika Veit
findet am kommenden Mon-
tag, 17. Februar, um 19 Uhr in
der Aula der MontessoriSchule,
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